
 

 

   16  Sunday 17   Monday 18   Tuesday 19   Wednesday 20   Thursday 21   Friday 22   Saturday 

Breakfast 

  Biscuit 
  Eggs 
  Bacon 
  Fruit 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 

  Pancakes 
  Sausage Patty 
  Orange Slices 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 

  Hot cereal 
  Toast 
  Grape Fruit 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 

  French Toast 
  Sausage Links 
  Fruit 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 

  Breakfast      
  Casserole            
  Croissants 
  Strawberries 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 

  Waffles 
  Apple Toping 
  Bacon 
  Coffee 
  Milk   
  Juice 

  Scrambled Eggs 
  & Ham 
  Toast 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 

Lunch 

  Chicken &   
  Dumpling 
  Fruit 
  Coffee 
  Milk 
  Juice   
 
 
 
  Pudding 

  Penne Pasta 
  With Chicken & 
  Alfredo Sauce 
  Italian Salad 
  Bread Sticks 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
  Peach  Puff 

   Beef Brisket 
  Au gratin  
  Potatoes 
  Scandinavian 
  Blend Vegetable 
  Salad 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
  Limon Cake 

  Teriyaki Chicken 
  Over  Vegetable 
  Rice Stir‐fry 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
 
  Chocolate Chips 

  Grill Salmon 
  Bowtie Pasta 
  Chef Blend 
  Vegetable 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
  Pecan Bar 

  Petite Grill Steak
  Stuffed  Potato  
  Asparagus 
  Salad 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
  Bread  Pudding 

  Country Chicken 
  Mashed Potatoes 
  Gravy 
  Corn 
  Salad 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
  Apple Pie 
   



 

 

Dinner 

  B, B Q Beef 
  Sandwich 
  Cole Slaw 
  Sweet Corn Salad   Coffer 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
Peaches 

  Pepper Steak 
  over Rice 
  Dinner Roll 

  Milk 
  Juice 
 
 
 
  Strawberries 

  High Roller     
  Sandwich 
 Grill  Pasta Salad 
  Fruit 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 

Rice Pudding 

  Italian Beef on 
  Steak Roll 
  Potato Salad 
  Pickles 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
  Pineapple 
 
 
 
 
   

  Old Fashioned 
  Hearty  Pot Pie 
  Limon Ade 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
 
  Cookies 

 

  Spaghetti with 
  Meat Sauce 
  Salad 
  Garlic Bread 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
 Peach Halves 

  Chicken Salad  
  On Wheat 
   Fruit 
   Bake Chips 
  Coffee 
  Milk 
  Juice 
 
 
  Ice Cream 

 


